Předložený projekt vnímám jako smysluplný, především pak s ohledem na další odborný růst studentů. Studenti vychází ze studií věnujících se problematice zdraví a životního stylu u současné populace. Projekt tak lze považovat za aktuální a společensky potřebný. Pozitivně lze vnímat snahu o komparaci sledovaných ukazatelů zdraví u českých a zahraničních studentů. Projekt tvoří základ pro výzkum studentů, jejichž praktické uplatnění lze využít při tvorbě komplexních programů v oblasti podpory zdraví u specifické skupiny populace. Dalšími výstupy předloženého výzkumného šetření budou realizovány formou publikací v odborném periodiku (Jrec., SCOPUS, ERIH).
S ohledem na výše uvedené vyjadřují doporučující stanovisko.

V Olomouci dne 24. 3. 2016   	   		PhDr. Dr. Martin Sigmund, Ph.D.
FTK UP Olomouc
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