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S rozvojem novych poznatkd a technologii dochédzi k vyznamnym zméndm také pfi feSeni
deformit v oblasti nohou. Jejich pocet se, 1 vzhledem k nespravnym Zzivotnim navykim,
vyznamné zvysuje a fadi je mezi nejcastéjsi ortopedické diagndzy. Pritom problém v oblasti
nohy se promitd do dalSich segmenti dolni koncetiny a miize mit zdvazné nasledky pro
vykondvani kazdodennich aktivit. Spravna ,,péce o nohu* tak mize pozitivné ovlivnit osoby
s vaskularnimi problémy v oblasti nohy (v meznich situacich vedoucich az k amputaci) na
stran¢ jedné, podobné jako jedince s bolestivosti v oblasti riznych tsekli patefe na strané
druhé.

V soucasné dob¢ existuji riizné postupy, které se snazi o zkvalitnéni intervence v oblasti nohy
napt. pomoci raznych stélek. Z vysledki riznych autort a také z klinické praxe vyplyva, ze
aplikace konvencnich ortopedickych stélek nevede vzdy k uspokojivému vysledku. Proto i
v této oblasti dochazi ke zméndm, kdy pro moznost senzomotorické stimulace v prubéhu
zakladni lokomoce jsou vyuZzivany senzomotorické stimulacni stélky. Zatimco v zahranic¢i
doslo v této oblasti k vyrazng&jsimu posunu, v Ceské republice se jedna o prvni kroky, které by
mély umoznit pfevedeni velice dobrych teoretickych poznatkii z oblasti fyzioterapie do
praktické aplikace nového typu stélek. K tomu, aby byl tento prevod efektivni, pii dodrzeni
pozadované kvality a ovéfeni ucinku na zakladé¢ védeckych postupl, by mél slouzit i
piedlozeny projekt.

Za velice dulezité povazuji to, ze dalsi postup, ktery by mél navazovat na vysledky vyzkumu,
je chapan komplexné, tedy i s pfedpokladdanym vystupem do praxe. Zajem firmy, kterd se
v oblasti protetiky a ortotiky fadi v Ceské republice mezi nejlepsi a kterd iniciovala zahajeni
vyzkumu v této oblasti, je zarukou toho, Ze by vyusténi vyzkumu mélo vést az k vyrobé
senzomotorickych stélek.

Vzhledem k tomu, Ze v Ceské republice neni mozné ziskat odpovidajici informace o fesené
problematice, je planovana zahranicni stdz nezbytnym piedpokladem pro zkraceni doby feseni
ukolu, pfi dodrzeni odpovidajici kvality vystupd.

Resenou problematiku lze oznagit jako zavaznou, s vyznamnym dopadem na zdravotni stav
velké ¢asti populace. Z tohoto diivodu doporucuji kladné vytizeni zadosti o podporu.
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