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ZAMEZME SIRENI KORONAVIRU

|¢| Myjte si ruce pravidelné - min. 40 s

v Pouzivejte dezinfekcni pripravek
(antibakterialni gel na bazi alkoholu)

|¢| Nesahejte si na oblicej

|V| Pokud muzete, zistante doma!

v Zakryjte si usta a nos - rousSkou,
respiratorem, satkem ¢i Salou

|¢| Kaélete do rukavu, ne do rukou!
|\/| Dezinfikujte si mobil, kli¢e, bryle, atd.

v Oblicej si nechejte zakryty i pri vstupu
do budovy
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