
 

Cyrilometodějská teologická fakulta Univerzity Palackého v Olomouci 

Univerzitní 244/22 | 771 11 Olomouc | T: 585 637 111 

www.cmtf.upol.cz 

Vyjádření školitele k žádosti o poskytnutí příspěvku z nadačního fondu 

 

Mgr. Martin Fülep je studentem 1. ročníku doktorského programu Sociální a spirituální 

determinanty zdraví. Ve své doktorské práci se výzkumně věnuje tématu účinnosti terapie 

zaměřené na emoce (EFT) jako transdiagnostického nástroje pro léčbu depresivních a 

úzkostných poruch. Od ledna tohoto roku realizuje výzkumný záměr podpořený Juniorským 

grantem UP. Cílem studie je ověření účinnosti konkrétní intervenční techniky (EFT) u studentů 

s úzkostnou a depresivní symptomatikou. V rámci své výzkumné činnosti úzce spolupracuje 

s doc. Timuľákem z Trinity College Dublin. Hlavním cílem jeho práce je  rozvoj 

experimentálního výzkumu psychoterapie v ČR a tím také zvyšování účinnosti a dostupnosti 

poskytované poradenské a psychoterapeutické péče, v oblasti duševního zdraví. 

 

V žádosti o finanční podporu z nadačního fondu UP usiluje o získání finančních 

prostředků na sběr dat reprezentativního vzorku populace. Tato data umožní standardizaci a 

validaci psychodiagnostických nástrojů OASIS (2006) a ODSIS (2014) na české podmínky. 

Martin si tímto počinem také rozšíří výzkumné možnosti a zvýší hodnotu vědeckých výstupů. 

V jeho žádosti oceňuji, že žádá o finanční příspěvek pouze pro první část aktivit (sběr dat u 

běžné populace). Překlady a sběr dat u klinické populace - zpracování, navazující statistické 

a metodologické práce proběhnou v rámci jeho doktorského studia. 

 

Mgr. Martin Fülep splňuje podmínky dané čl. 2, této výzvy pro poskytnutí podpory 

z nadačního fondu UP. 

 

Závěrem doporučuji jeho žádost o podporu postoupit dále k hodnotící komisi. 
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